Speisenplan vom 16.06.2025 - 26.06.2025
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG
16.06.2025 17.06.2025 18.06.2025 19.06.2025
Cevapcici a ¢ mit Reis Spagetti a ¢ Bolognese Wikingertopf mit Ungarisches Gulasch a mit
und Tomatensofe (Rinderhackfleisch) Rinderhackbdllchen g und | Nudeln
Nachtisch g Kartoffeln
Obst

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG
23.06.2025 24.06.2025 25.06.2025 26.06.2025
Konigsberger Klopse ¢ | Milchreis g mit heifien Vegetarische Tortellini a | Chili con Carne
(Gefliigel) mit SoBe ag | Kirschen a und Zimt/Zucker | g c mit Kdse-Sahnesole g | (Rinderhackfleisch) mit
und Kartoffeln Reis
Nachtisch g

@ Anderungen vorbehalten

VhS‘ é Fir weitere Fragen wenden Sie sich an die VHS-Wilhelmshaven, Schellingstr.19
GCHEE R STATER .. Sabine Jurgens, E-Mail sabine.juergens@vhs-wilhelmshaven.de, 04421- 16 40 85

1 Nitritpokelsalz, 2 Diphosphat, 3Antioxidations, 4 konserviert
a gluten aus Weizen, c Eier, d Fisch, e Nisse, f Sojabohnen, g Lactose, i Sellerie, j Senf, k Sesam


mailto:sabine.juergens@vhs-wilhelmshaven.de

